
Fortbildungskalender Frühe Hilfen 2026 
  

 Ein Angebot der Netzwerkkoordinierenden in Bremen 
  

Die kostenfreien Veranstaltungen richten sich an alle 
Fachkräfte der Frühen Hilfen im Stadtgebiet Bremen. 

Für alle Veranstaltungen ist eine (pro Thema und Person einmalige) Anerkennung von 
Fortbildungspunkten nach der Berufsordnung für Hebammen und Entbindungspfleger im Lande 
Bremen möglich – sprechen Sie uns gern an! 

Freitag, 20. 

Februar 

9-13 Uhr 

Neu in den Frühen Hilfen  
(Claudia Tiedemann (AfSD) / Sarah Regelien (GAB), 
Netzwerkkoordinierende Frühe Hilfen) 
 
Eine Einführung in die „Landschaft Frühe Hilfen“ in der Stadt Bremen 
(genaue Beschreibung: siehe Flyer im Anhang). 

 
Veranstaltungsort: Weißes Haus, Hansator 11 (Raum E11/13) 

 

Montag, 13. 

April 

9.30-12.30 

Uhr 

Resilienz 
(Claudia Tiedemann (AfSD), Netzwerkkoordinierende Frühe Hilfen) 
 
Resilienz als Konzept der „Widerstandskraft“ gegen die Widrigkeiten des 
Lebens ist heute aktueller denn je: Familien sehen sich vor immer 
vielfältigere Herausforderungen gestellt, Fachkräfte nehmen immer 
schwierige Rahmenbedingungen für das eigene Handeln wahr. 
Wir nutzen den Vormittag, um uns mit den Säulen von Resilienz im 
Allgemeinen zu beschäftigen, aber auch konkret stärkende Ideen oder 
Haltungen für uns als Fachkräfte zu identifizieren. 

 
Veranstaltungsort: Weißes Haus, Hansator 11 (Raum E11/13) 

Donnerstag, 

23. April 

9-13 Uhr 

Neu in den Frühen Hilfen  
(Claudia Tiedemann (AfSD) / Sarah Regelien (GAB), 
Netzwerkkoordinierende Frühe Hilfen) 
 
Eine Einführung in die „Landschaft Frühe Hilfen“ in der Stadt Bremen 
(genaue Beschreibung: siehe Flyer im Anhang). 

 
Veranstaltungsort: Weißes Haus, Hansator 11 (Raum E11/13) 

 

Montag, 1. 

Juni,  

9-13 Uhr 

 

Neu in den Frühen Hilfen  
(Claudia Tiedemann (AfSD) / Sarah Regelien (GAB), 
Netzwerkkoordinierende Frühe Hilfen) 
 
Eine Einführung in die „Landschaft Frühe Hilfen“ in der Stadt Bremen 
(genaue Beschreibung: siehe Flyer im Anhang). 

 
Veranstaltungsort: Weißes Haus, Hansator 11 (Raum E12) 



Fortbildungskalender Frühe Hilfen 2026 
  

 Ein Angebot der Netzwerkkoordinierenden in Bremen 
  

Die kostenfreien Veranstaltungen richten sich an alle 
Fachkräfte der Frühen Hilfen im Stadtgebiet Bremen. 

Für alle Veranstaltungen ist eine (pro Thema und Person einmalige) Anerkennung von 
Fortbildungspunkten nach der Berufsordnung für Hebammen und Entbindungspfleger im Lande 
Bremen möglich – sprechen Sie uns gern an! 

 

 

Freitag, 5. 

Juni, 

 

9.30-12 Uhr 

8a-Meldung – Abläufe im Jugendamt 
(Tobias Bürgelin (AfSD), Referatsleiter Sozialdienst Junge 
Menschen) 

Im Spannungsfeld zwischen Verhältnismäßigkeit, Elternrechte und 
Kinderechte hat das Jugendamt täglich mit Kindeswohlgefährdung zu tun 
und einen klaren Ablauf, wie diese bearbeitet und eingeschätzt wird. 
Welche Abläufe das sind und wie das konkret ausgestaltet wird, ist Thema 
dieser Fortbildung. 
 

Veranstaltungsort: Weißes Haus, Hansator 11 (Raum E11/13) 

Freitag, 12. 

Juni, 

9.30-12.30 

Uhr 

Nicht mehr neu in den Frühen Hilfen… 
(Claudia Tiedemann (AfSD) / Sarah Regelien (GAB), 
Netzwerkkoordinierende Frühe Hilfen) 
 
…aber trotzdem Lust auf noch mehr Überblick! Wir verschaffen uns mit 
Fachkräften, die schon eine Weile dabei sind, einen Überblick über die 
Bremischen Strukturen, laufende Vorhaben und angrenzende Netzwerke. 
Hier ist „NidFH 2.0“! 
 

Veranstaltungsort: Weißes Haus, Hansator 11 (Raum E11/13) 

Mittwoch, 24. 

Juni,  

12.30-max. 

14.30 Uhr 

Familie am Mittag - Lunchbag Session des DJI 
(Claudia Tiedemann (AfSD), Netzwerkkoordinierende Frühe Hilfen) 

Das DJI bietet regelmäßig familienwissenschaftliche Veranstaltungen in 
der Mittagszeit an - die „Lunchbag Sessions“. Wir laden Fachkräfte, die 
direkt mit 0-3jährigen oder deren Eltern arbeiten, ein, gemeinsam diese 
Online-Veranstaltung zu verfolgen und im Anschluss miteinander ins 
Gespräch zu kommen. Ein kleiner Lunch begleitet unsere gemeinsame 
Teilnahme an der Lunchbag-Session. 

Thema: Eltern werden – Eltern sein: Wie Unterstützung und Persönlichkeit 
Familien prägen. Ergebnisse aus dem Projekt KID 0-3. 
https://www.dji.de/veranstaltungen/lunchbag-sessions.html 

Veranstaltungsort: Weißes Haus, Hansator 11 (Raum E11/13) 

26. August, 

14-17.30 Uhr  

2. November, 

9-13 Uhr 

Neu in den Frühen Hilfen  
(Claudia Tiedemann (AfSD), Netzwerkkoordinierende Frühe Hilfen) 
 
Veranstaltungsort: Weißes Haus, Hansator 11 (Raum E11/13) 

 

https://www.dji.de/veranstaltungen/lunchbag-sessions.html

