
 
 

 

Информационна брошура 
за проституиращи 
Бремен и Бремерхафен 

СБОРЕН ПУНКТ  И КОНСУЛТАЦИЯ  НА РАБОТЕЩИТЕ  В 
СЕКСУАЛНАТА  СФЕРА 



 

 

ОБЩИ ИНФОРМАЦИИ
	

Тази брошура е предназначена да информира всички, които искат 
да работят в областта на сексуалните услуги за техните права и 
задължения. 

Доброволната проституция е разрешена в Германия. 

САМО ТИ ЛИЧНО РЕШАВАШ ДАЛИ И КАК ДА 
РАБОТИШ ! 

НИКОЙ не може в Германия да бъде принуден или насилен да 

проституира.
	
Всяка принуда и всяко насилие са наказуеми.
	

В Бремен има място за консултация на проституиращите. Това е 

организацията Нитрибит. Ако имаш въпроси кьм различните теми в 

тази брошура или други 

проблеми, свьрзани с работата, можеш да се обьрнеш кьм Нитрибит. 

Нитрибит 

работи безплатно и анонимно, независимо и поверително.
	

Могат да бьдат организирани и консултации на твоя роден език
	

Nitribitt e.V., Stader Straße 1, 28205 Bremen
	
Tel.: 0421 / 44 86 62
	
Beratung: täglich nach Vereinbarung 

( Консултация: ежедневно с уговорка )
	
Offene Sprechstunde: Dienstag 10- 15 Uhr 

( Ден за посещение: вторник 10-15 ч. )
	

nitribitt_ev@web.de
	
www.nitribitt-bremen.de
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ЗАЩИТА И ПОМОЩ
	

Ако попаднеш в безизходна ситуация, свьрзана с работата ти, можеш 
да се обьрнеш кьм мястото за консултация на пострадалите от 
тьрговията с хора и принудителна проституция BBMeZ. 
Тази организация помага на жените, станали жертва на тьрговията с 
хора и на принудителната проституция. Следните ситуации могат да 
бьдат пример за това: 

-	 Ако те насилват, заплашват или бият 
-	 Ако не получаваш никакви или много малко пари за работата си 
-	 Ако не можеш сама свободно да решаваш как и колко да 
работиш 

-	 Ако искат от теб да си дадеш паспорта или личната карта 

При ВВМеZ можеш да се консултираш ако си в трудна ситуация, 
можеш да получиш помощ, по желание анонимно и на твоят роден 
език.  

Tel.: 0421 / 34 96 739 
bbmez@inneremission-bremen.de 
Blumenthalstr. 10, 28209 Bremen 

ПОЛИЦИЯТА В БРЕМЕН И В БРЕМЕРХАФЕН 

Много проституиращи работят доброволно и без проблеми. Ако обаче 
на жените се оказва насилие и принуда, това е наказуемо: тьрговията 
с хора, принудителната проституция, сводничеството, физическото 
насилие и принуда  са наказуеми от закона. Срещу това можеш да се 
бориш като се обьрнеш кьм полицията. 
Полицията има две основни функции и задачи: 

-	 да се грижи за сигурността на хората, да пази живота и 
собствеността им и 

-	 да преследва нарушителите на закона. 

3
 

mailto:bbmez@inneremission-bremen.de


 

   

 

ЗАЩИТА И ПОМОЩ
	

Това означава сьщо така да помага и да пази проституиращите от 

насилието на сводниците, на клиентите или други; полицията няма за 

цел да пречи на работата на проституиращите и е помогнала вече на 

много жени в трудни ситуации. 


Имай доверие и се обьрни  кьм полицайките и полицаите! Дори да 

имаш неприятни спомени или неприятен опит с полицията в твоята 

родна страна, в Германия е различно, тук можеш да се довериш на 

полицията.
	

Ако си в опасност, обьрни се кьм някой полицай по време на 

контролната му обиколка или набери 110!
	

Ако имаш вьпроси, можеш да се обьрнеш кьм полицията и на следните 

адреси и телефони:
	

Polizei Bremen  ( Полиция Бремен )
	
Direktion Kriminalpolizei / LKA
	
(Дирекция на криминалната полиция )
	
K 44 – Spezielle Strukturdelikte ( К 44 – специални случаи )
	
In der Vahr 76, 28329 Bremen
	

Tel.: 0421 / 362 - 3825 oder -3844
	
E-Mail: k44@polizei.bremen.de
	

Ortspolizeibehörde Bremerhaven 
( Регионална полиция Бремерхафен ) 
Amt 94 / 21 / Organisierte Kriminalität / Milieustraftaten 
Hinrich-Schmalfeldt-Strasse 31, 27576 Bremerhaven 

Tel.: 0471 / 953 - 4215 oder -4216 und -4218 
E-Mail: kripo.k21ok@polizei.bremerhaven.de 
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ТВОИТЕ ПРАВА / ТВОИТЕ ЗАДЬЛЖЕНИЯ
	

Да работиш в областта на проституцията не е нарушение на закона. 

Имаш право да изискваш заплащане от всеки клиент и ако той отказва, 
имаш право да го подведеш под сьдебна отговорност ( да го осьдиш ). 

Имаш право на социално и пенсионно осигуряване, както при всяка 
една друга работа. Отчасти си дори задьлжена да плащаш социална 
застраховка. 

За приходите от проституцията се плащат даньци. 

Ако получаваш социална помощ ( Харц ІV или др. ), си задьлжена 
да информираш сьответната служба за доходите ти, укриването им е 
наказуемо. 

ЗАБРАНЕНИ РАЙОНИ 

В Бремен има забранени райони, кьдето нямаш право да работиш. 
Само на една част от Куксхафенер Щрасе е разрешена проституцията 
на улицата. 

Останалата проституция, с изключение на един район около 
Хелененщрасе е разрешена. На самата Хелененщрасе е разрешена 
проституцията. 

Ако не си сигурна кьде можеш или кьде имаш право да работиш, 
можеш да се обьрнеш кьм полицията или кьм мястото за консултация 
на проституиращите Нитрибит. 

В Бремерхафен няма забранени райони. 
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РАЗРЕШЕНИЕ ЗА ПРЕБИВАВАНЕ
	

Жените от страните на Европейската общност:
	
В Германия всеки е задьлжен да си направи адресна регистрация, 

жените от европейската общност сьщо. Трябва да се регистрираш по 

местоживеене в т.н. Ейнвонермелдеамт, там ще получиш документ, с 

който можеш да работиш легално в Германия.
	

Евентуално ти трябва разрешение за работа ( ако идваш от Естония, 

Литва, Полша, Словакия, Словения, Чехия или Унгария не ти трябва 

такова разрешение от 01. май 2011 / ако идваш от Бьлгария или от 

Румьния ти трябва разрешение за работа до 01 Януари 2014  ) 


Einwohnermeldeamt Bremen: ( Място за регистрация Бремен )
	
Pelzerstrasse 40, 28195 Bremen
	
Tel.: 0421 / 361 - 88666
	
E-Mail: bscmitte@stadtamt.bremen.de
	

Einwohnermeldeamt Bremerhaven ( Място за регистрация Бремерхафен )
	
Tel.: 0471 / 590 - 3470
	
E-Mail: buergerbuero@magistrat.bremerhaven.de
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РАЗРЕШЕНИЕ ЗА ПРЕБИВАВАНЕ
	

Жените от страните, които не са в европейската общност. 
На всички жени, които идват от една страна, която не е член на 
европейския сьюз и които искат да живеят и да работят в Германия 
им е необходимо разрешение за пребиваване. Преди тръгването за 
Германия трябва да се вземе виза от немското посолство в страната. 

Ако искаш да работиш, трябва да подадеш молба за разрешение при 
министерството за чужденци, в която конкретно да обясниш защо и 
какво точно искаш да работиш. Ако искаш да работиш самостоятелно в 
областта на проституцията е вьзможно да получиш такова разрешение; 
това разешение се нанася в паспорта ти и сьдьржа текста, че имаш 
право да работиш. 

Дори да имаш разрешение за работа от някоя друга страна на 
европейската общност трябва да подадеш молба за разрешение за 
работа в Германия. 

Ausländerbehörde Bremen: 
Stresemannstraße 48, 28207 Bremen 
Tel.: 0421 / 361 - 15275 
Office-auslaenderbehoerde@stadtamt.bremen.de 

Ausländerbehörde Bremerhaven: 
Hinrich-Schmalfeldt-Straße 30, 27576 Bremerhaven 
Tel.: 0471 /  590 - 3781 
auslaenderbehoerde@magistrat.bremerhaven.de 
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ЧАСТНИК ИЛИ СЛУЖИТЕЛ
	

Всяка работа подлежи на даньчно облагане. Ако работиш като 
проституираща за някой работодател, той отдьржа част от заплащането 
ти за даньци, които плаща на данъчната служба. 
Ако работиш сама като частник, тогава трябва да се регистрираш 
в данъчната служба, от там ще получиш даньчен номер и даньчна 
декларация. Задьлжена си да подаваш даньчна декларация. 

По тези вьпроси можеш да се консултираш с някой даньчен сьветник, 
можеш да се обьрнеш кьм Нитрибит или кьм съответната данъчна 
служба: 

Finanzamt Bremen -West (Данъчна служба Бремен  - западен район): 
Rudolf-Hilferding Platz 1, 28195 Bremen, Tel.: 361 - 96177 

Finanzamt Bremen -Ost (Данъчна служба Бремен – източен район): 
Rudolf-Hilferding Platz 1, 28195 Bremen, Tel.: 361 - 95969 

Finanzamt Bremen -Mitte (Данъчна служба Бремен  - център) 
Rudolf-Hilferding Platz 1, 28195 Bremen, Tel.: 361 - 94391 

Finanzamt Bremen -Nord ( Данъчна служба Бремен – северен район): 
Gerhard-Rohlfs-Straße 32, 28757 Bremen, Tel.: 361 - 97111 

Finanzamt Bremerhaven (Данъчна служба Бремерхафен) 
Schifferstraße 2-8, 27568 Bremerhaven, Tel.: 0471 / 596 - 99057 
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ФИРМЕНА РЕГИСТРАЦИЯ
	

Допьлнително кьм вьпросите, които вече засегнахме за това дали 
да работиш като частник или за някой, важно е за теб да знаеш дали 
начина, по който работиш подлежи на фирмена регистрация. В този 
случай трябва да знаеш следното: 

-	 Проституиращите, работещи сами не са задьлжени да правят 
фирмена регистрация. 
Трудно е да се определи границата между  проституцията в 
жилище и регистриран публичен дом. Засега официално важи: 
-	 За публичен дом се води място, кьдето работят заедно и 
организирано най-малко две проституиращи. 
-	 Публичните домове подлежат на задьлжителна фирмена 
регистрация. 
-	 Наемането на стаи, както и (еротичните) салони за масаж 
подлежат сьщо на  задьлжителна регистрация. 

Ако по изброените по-горе критерии имащ публичен дом, трябва да се 

погрижиш за фирмена регистрация.
	

Gewerbeanmeldungen Bremen: (фирмени регистрации Бремен )
	
Tel.: 361 - 88667
	
E-Mail: gewerbemeldestelle@stadtamt.bremen.de
	

Gewerbeanmeldungen Bremerhaven: ( фирмени регистрации Бремерхафен )
	
Tel.: 0471 / 590 - 3755,
	
E-Mail: ordungs@magistrat.bremerhaven.de
	

-	 Понастоящем фирмената регистрация не се нуждае от 

специални условия.
	
-	 Не е нужно специално разрешение, но фирмата е задължително 
да се регистрира. 
-	 Ако предлагаш напитки ( алкохол ) или храна, трябва да 
поискаш евентуално специално разрешение. 
-	 Освен фирмената регистрация, трябва да продьлжиш да плащаш 
и за в бьдеще даньците си при данъчната служба. 
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ЗАКОННИ ПРОВЕРКИ
	

Възможно е в областта на сексуалните услуги да бъдат провеждани 
проверки. Тези проверки имат различни цели, например установяване 
на самоличност, проверка на даначна регистрация или претърсване и 
конфискуване на нелегални предмети. 

Следните служби могат да извършват такива проверки: 
- Полицията, 

- Службата за фирмена регистрация, бюрото по труда или 
строителни служби, 

- Служители на митницата или данъчните служби. 

За да можеш да реагираш правилно по време на проверка е важно да 
знаеш кой извършва проверката. 

- Дръж се спокойно, любезно, коректно. Служителите изпълняват 
своите служебни задължения. От твоя страна можеш да 
изискваш подобаващо поведение от страна на служителите 
спрямо теб. 
- Попитай коя служба извършва проверката и си го запиши. 
- Помоли служителите да се легитимират и си запиши техните 
имена. 
- В случай че ти откажат да се легитимират се обади в полицията. 
- В такива случаи е от полза да се консултираш с адвокат или да 
се обърнеш към някоя организация. 
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РАБОТИ ЗДРАВОСЛОВНО – ОСТАНИ ЗДРАВА
	

За теб и твоите клиенти е особено важно редовно да ходиш на 
профилактични прегледи. Освен това е важно и да си наясно как 
можеш да се предпазиш от заболявания. Само ако работиш съвестно и 
спазвайки здравословните правила, можеш да останеш здрава. В наши 
дни темата за СПИН е актуална в средите на проституиращите. Бъди 
съзнателна и 

РАБОТИ ВИНАГИ С ПРЕЗЕРВАТИВ ! 

Hotline zum Thema: TABULOS, (Телефон по темата: БЕЗ ТАБУ) 
Tel.: 0421 / 43045899 

Gesundheitsamt Bremen (Служба по здравеопазването в Бремен) 
Horner Str. 60, 28203 Bremen 
Tel.: 0421 / 361 - 15121 

Gesundheitsamt Bremerhaven ( Служба по здравеопазването в 
Бремерхафен) 
Wurster Strasse 49, 27580 Bremerhaven 
Tel.: 0471 / 590 - 2856 

Aidshilfe Bremen (СПИН Помощ Бремен) 
Sielwall 3, 28203 Bremen 
Tel.: 0421 / 33 63 630 

Всички услуги на гореспоменатите служби са анонимни и безплатни. 
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СИГУРНОСТ НА РАБОТНОТО МЯСТО – 
ПРЕДПАЗВАНЕ ОТ НАСИЛИЕ 

Да проституираш на улицата може все още да е опасно за теб. Ако 
спазваш следните съвети, това може да ти помогне да не станеш 
жертва на насилие. 

-	 Работи на добре осветени места, където имаш добра видимост и 
теб може добре да те виждат. 
-	 Върви от страната на насрещното движение, така можеш да 
видиш идващата кола. 
-	 Предварително реши къде ще отидеш с клиента. Информирай и 
колежките си за да знаят къде си. 
-	 Не носи гердани, колиета, шалове и подобни аксесоари, с които 
биха могли да те задушат. Избягвай да носиш също така и дълги 
обици, и те са опасни за нараняване. 
-	 Бъди наясно с това, какво искаш и какво в никакъв случай не 
искаш да правиш с твоя клиент. Не се оставяй да те уговарят. 
-	 Имай определена тарифа за услугите си и не допускай пазарене. 
-	 Внимавай, първо да си получиш парите от клиента. Освен това 
внимавай, той да не разбере, къде си поставяш парите. 
-	 Независимо дали вагинален, анален или орален секс: 

АБОТИ ВИНАГИ С ПРЕЗЕРВАТИВ ЗА ДА 
СЕ ПРЕДПАЗВАШ ОТ ЗАБОЛЯВАНИЯ! 
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НОВИ ПЪТИЩА / ОТТЕГЛЯНЕ ОТ ПРОФЕСИЯТА
	

В момента работиш като проституираща, вероятно си в професията от 

много време или пък си начинаеща, но си решила да тръгнеш по нов 

път, да започнеш нова професия.
	

Да се оттеглиш от проституирането и да започнеш нова професия 

е често свързано с много трудности. Липсващото училищно или 

професионално образование, дупките в автобиографията, както и 

дискриминацията на хората, занимаващи се с проституция са част от 

тези пречки.
	

Организацията Нитрибит ти предлага възможност да се посаветваш, 

ако си решила да се оттеглиш от проституирането и да започнеш 

наново.
	
Нашата консултация обхваща различни предложения и услуги. 

Нитрибит придружава и подкрепя теб и твоето семейство във всички 

различни ситуации, които те очакват за в бъдеще.
	
Нашите предложения ще бъдат индивидуално направени за теб.
	

Организацията Нитрибит ти предлага:
	
-	 Социална консултация за времето в което вземаш решение. 
-	 Мотивация и оценка на твоите възможности, за да можеш да си 
направиш по-ясни бъдещи планове. 
-	 Подкрепа и придружаване докато намериш нова среда. 
-	 Консултация за осигуряване на поминъка и евентуално 
насочване към други консултантски организации. 
-	 Подпомагане при търсенето на работно място и допълнителни 
съвети и квалификации. 
-	 Придружаване в различните институции. 

Nitribitt e.V. , Staderstraße 1, 28205 Bremen 
Tel.: 0421 / 44 86 62 
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СПИСЪК НА КОНСУЛТАНТСКИТЕ СЛУЖБИ  И 
ИНСТИТУЦИИ 

Nitribitt e.V. :                 Tel.: 0421 / 44 86 62
 Handy (GSM): 0176 - 38158641 

BBMeZ: Tel.: 0421 / 34 96 739 
(Остави своя телефонен номер на телефонния секретар и ние ще те 
потърсим) 

AWO Frauenhaus Bremen (АВО Дом за жени Бремен):                        
Tel.: 0421 / 23 96 11 

Frauenhaus Bremen – Nord (Дом за жени Бремен – север):                  
Tel.: 0421 / 63 64 874 

Autonomes Bremer Frauenhaus (Автономен бременски дом за жени)  
Tel.: 0421 / 34 95 73 

Frauenhaus Bremerhaven (Дом за жени Бремерхафен):                          
Tel.: 0471 / 83 001 

Kriminalpolizei Bremen (Дирекция на криминалната полиция):    
Tel.: 0421 / 362 - 3825 

Kriminalpolizei Bremerhaven (Регионална полиция Бремерхафен): 
Tel.: 0471 / 953 - 4215 

Kriminaldauerdienst (Денонощен номер на криминалната полиция): 
Tel.: 0421 / 362 - 3888 

Notruf der Polizei (Спещна полицейска помощ):                                        
Tel.: 110     
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С ЛЮБЕЗНОТО СЪДЕЙСТВИЕ НА:
	

Този справочник бе разробетен по инициатива на работна група от 

Министерството на Вътрешните Работи и Спорта, в която се включиха 

и различни организации и групи за взаимопомощ.
	

Професионалното изпълнение се проведе по инициатива на Здравната 

Служба Бремен от Консултантска Организация за Проституиращи - 

Nitribitt e.V.
	

Изпълнение: Nitribitt e.V.
	
Финансиране: Сенаторката на Труда, Социалните Въпроси, Младежта, 

Жените и Здравеопазването
	
Координация: Сенаторът на Вътрешните Работи и Спорта
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СБОРЕН ПУНКТ  И КОНСУЛТАЦИЯ  НА РАБОТЕЩИТЕ В 
СЕКСУАЛНАТА  СФЕРА 


