Seife auf die feuchte Hand geben und
in beide Hande verteilen.

20 Sekunden grundlich waschen

unter flieRendem Wasser abspilen

mit einem Einmalhandtuch oder
Personengebunden abtrockenen

N Freie
Gesundheitsamt % Hansestadt
Bremen

G

Gesundheit
und Umwelt

> nach dem Toilettenbesuch
> nach dem Wickeln

nach dem Spielen im Freien
nach Kontakt mit Tieren

4

nach Abfallentsorgung
nach Umgang mit Schmutzwésche

>
>
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