
 
 
 
 
 

 

 
 

 
Was 
Quoi 

 
Wann 
Quand 

 

 
 
 

1. Seife auf die feuchte Hand geben und 
in beide Hände verteilen. 

  
Mettre du savon sur la main mouillée et 
l’étaler au niveau des deux mains.  
 
2. 20 Sekunden gründlich waschen 

 
nettoyer en profondeur pendant 20 secondes 

 
3. unter fließendem Wasser abspülen 
 
rincer à l‘eau 
 
4. mit einem Einmalhandtuch oder 

Personengebunden abtrockenen 
 

à l’aide d’une serviette à n’utiliser qu’une seule fois  

 

   
 nach dem Toilettenbesuch 
 nach dem Wickeln 
 après être allé aux toilettes 
 après avoir changé des couches  

 

 
 vor dem Essen 
 avant les repas 

 

 
 vor der Essenszubereitung/-verteilung 
 avant de préparer/servir le repas 

 

 
 vor ausräumen der Geschirrspülmaschine 
 avant d’enlever la vaisselle du lave-

vaisselle  
 

 
 nach dem Spielen im Freien 
 nach Kontakt  mit Tieren 
 après avoir joué dans la nature  
 après avoir été au contact d’animaux 

 



 
 
 
 
 

 

  
 

 nach Abfallentsorgung 
 nach Umgang mit Schmutzwäsche  
 après avoir mis des choses à la poubelle 
 après avoir été au contact de linge sale 

 

 


