Gute Luftin der Schule

Kampagne des Gesundheitsamtes mit Aktionen und Aufidirung

Habenhausen {kan). Auch in der Freien
Evangelischen Bekenntnisschule Bremen
{(FEBB) herrscht mal dicke Luft — nicht nur,
‘wenn sich Lehrer und Schiiler streiten, son-
dern weil schlicht und einfach zu wenig ge-
- liiftet wird. Dieses Problem an Schulen haf
das Gesundheitsamt schon lange erkannt
und sich etwas Besonderes einfallen las-
sen, um flir gute Luft zu sorgen; In Zusam-
menarbeit mit der Hochschule fiir Kiinste
. entstand das Konzept ,Caredair”, das nun
‘auch den Unterricht an der FEBB herei-
chert,. s '

Die Kampagne ,Caredair® beinhaltet ein

Paket aus Aktionen und Aufklirung, Sie

soll zu einer Verhaltensénderung fiihren,
sagt Matthias Ross vom Gesundheitsamt,
- Der erste Tag der Kampagne in Habenhau-

sen startete als Aktionstag mit der Gestal-

tung von T-Shirts, die witzige Slogans zum
Thema gute Luft tragen. Ideen dafiir gab es
in den dritten Klassen jede Menge, So woll-
ten die einen mit Schwertern gegen den’
Mief ankdmpfen, andere hatten ein Ge-
dicht geschrieben. Und auch der Grund fiir
Gezicke im Klagsenraum wurde klar er-
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kannt: ,Istes stic]ﬁﬁ, werd' ich z:u:kjg", lau-
tete die Erkldrung. Doch Altion allein ge-

" nugt nicht- zur Aufkldrung, Deutlich: ge-.

macht: wurde :die schlechte Luft in.Form
von erhthten CO,-Werten - die zu Exmii-

- dungserscheinungen und auch zu Verdnde-

rungen des sozialen Verhaltens fiihren kén-
nen - mit einer Luftmessampel im Klassen-
raum. Die Luftwerte - deutlich zu erken- -
nen an den roten, gelben und griinen LAmp- -
chen — wurden einen Tag lang gemessen
und am ndchsten Tag mit diversen Lif-
tungsmethoden. Die Mass-Ergebnisse wer-
tete das Gesundheitsamt aus und gab sie
zur Diskussion wieder in die Klassen zu-
riick. Das Gesundheitsamt hielt dann auch
Lésungsvorschlige bereit. Die sind gahz

simpel: RegelmiBig liiften ist angesagt, am
- besten-

gleich vor der’ersten Stunde, mit
anz gedfineten Fenstern'und nicht durch.
e energieverschwendende Kippstellung.

. Diese Erkenntnisse 'geben die dritten

Klassen nun in Kurzreferaten auch den'an~
deren Klassen der Grundschule weiter, So -
will die FEBB ab jetzt fiir gute Luft in der

ganzen Schule sorgen. .. - .



